Speiseplan der Evangelischen Stiftung Neinstedt

(31.KW) vom 29.07.24 bis 04.08.24

Mittag

1-Vollkost

2-Veg. Kost

3-Leichte Vollkost

4-Standardessen

Rahmgeschnetzeltes nach

Feine Nudeln?':212.23

Feine Nudeln221a.23

Rahmgeschnetzeltes nach

Mo | "Gyros Art" KK 21.21a,29 Tomatensaucen- "Gyros Art" KK
Gemudsereis Tomatensauce Hackfleischsauce KK® Gemdsereis
4,20 7,90 | 4,20 6,70
Gebratenes Schnitzel Jager Gratinierter Gratinierter Gebratenes Schnitzel Jager
. | ArtKK 0 1,21a,27,3 0 1,212,27,3 Art KK
Di . Gemuseauflauf2!21a.27. Gemiiseauflauf?!-212.27, .
Pilzsauce KK Rotkrautsalat Rotkrautsalat Pilzsauce KK
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
4,20 9,90 | 4,20 7,20
Feines Gedampftes Feines
Wurstgu|asch21,21a,29,30,1,5,9 2123 Wurstgu|asch21,21a,27,29,1 Wurstgu|asch21,21a,29,30,1,5,9
Mi | Vichykarotten?” Ka;‘ta?;:ilgé’ ffer Vichykarotten?” Vichykarotten?”
Butterkartoffeln?” P Butterkartoffeln?” Butterkartoffeln?”
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
4,20 7,50 | 4,20 5,90 4,20 7,50
Lammhacksteak Lammhacksteak
Rahmsauce?!212:27.29.9 Gemlseragout?!21a27.29 Gemiiseragout?'21a.27.29 Kohlrabi-Petersilienaemiise?’
Do | Kohlrabi-Petersiliengemiise?” | Maisplétzchen?!:21a:23.27 Maisplatzchen?'-212.23.27 9
Dampfkartoffeln
Dampfkartoffeln Kompott Kompott
Kompott
Kompott
4,20 7,80 | 4,20 7,10
Gebratenes Rotbarschfilet* G intoof mit G intoof mi
Dillrahmsauce?!218.27.29 raupeneintopf mi raupeneintopf mit
FI’ . 27 Kass|er21d,29,1,5,9 Kassler21d'29*1*5'9
Blumenkohlgemuse
- o7 Ananaskompott Ananaskompott
Butterreis
4,20 9,20 4,20
Sa Deftige Kartoffelsuppe?®12589 | Deftige Kartoffelsuppe?? 2589
Bockwurst'-5° Bockwurst'-5°
4,20 4,80
Gulasch vom Feines Kalbsragout mit Gulasch vom
Schwein21,21a,29,5,9 Rahm21,21a,27,29 Schwein21,21a,29,5,9
So Spiralnudeln?:21a23 Spiralnudeln?:21a.23 Spiralnudeln?.21a.23
Schokoladenmousse?”8 Schokoladenmousse?”8 Schokoladenmousse?”8
4,20 9,50 4,20 8,90

Nr. 1 mit Konservierungsstoff
Nr. 2 mit Geschmacksverstarker
Nr. 3 mit Farbstoff

Nr. 4 mit StiBungsmittel

Nr. 5 mit Antioxidationsmittel

Nr. 6 mit Phosphat

Nr. 8 mit Aroma
Nr. 9 mit Schwein

Nr. 21 enthalt Gluten
Nr. 21a enthalt Weizen
Nr. 21b enthalt Roggen
Nr. 21c enthalt Hafer

Nr. 21d enthélt Gerste
Nr. 22 enthalt Krebstiere
Nr. 23 enthalt Ei

Nr. 24
Nr. 25
Nr. 26

enthalt Fisch

enthalt Erdnisse

enthalt Soja

Nr. 27 enthalt Milch einschl. Lakt
Nr. 28 enthalt Schalenfriichte
Nr. 28a enthalt Mandeln

Nr. 28b enthalt Haselnlsse

Nr. 28c enthalt Walnusse

Nr. 29 enthalt Sellerie

Nr. 30 enthalt Senf

Nr. 31 enthalt Sesam

Nr. 32 enthalt Schwefeldioxid/Sulf
Nr. 33 enthalt Weichtiere

Nr. 34 enthalt Lupinen

Wir wiirzen mit jodiertem
Speisesalz.

Anderungen vorbehalten! Auf Wunsch sind die ersten 3 Gerichte auch mit Kartoffeln erhaltlich!




