Speiseplan der Evangelischen Stiftung Neinstedt

(30.KW) vom 22.07.24 bis 28.07.24

Mittag

1-Vollkost

2-Veg. Kost

3-Leichte Vollkost

4-Standardessen

Porree in Rahm mit

Gedampfte

Gedampfte

Porree in Rahm mit

Mo | Gefligelhack KK Hefekl6Re?!.212.23.27 HefekloRe?!-212.23.27 Gefllgelhack KK
Butterkartoffeln?” Vanillesauce?”38 Vanillesauce?”38 Butterkartoffeln?”
4,20 7,20 | 4,20 7,10
Italienische Pizza mit Pasta?!21a.23 Pasta2!21a.23 Italienische Pizza mit
. | Champignons, Zwiebeln, 2191227 2101227 Champignons, Zwiebeln,

Di = 2121827 Gorgonzolasauce?!#1a. Gorgonzolasauce?!41a: m 121297
Tomaten und Kase®*> Buttermilchdessert Exotic?”2 Buttermilchdessert Exotic?”-2 Tomaten und Kase®*>
Buttermilchdessert Exotic?"-2 Buttermilchdessert Exotic?”-2
4,20 7,20 | 4,20 7,20
Panierter
Schweinebauch?-212.23.27.9 Nudeleintopf mit Nudeleintopf mit Nudeleintopf mit

Mi | Rahmsauce?!:21227.29.9 Huhnerfleisch?1:212.23.29 Huhnerfleisch?':212.23.29 Hihnerfleisch?1:212.23.29
Erbsengemiise®’ Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Salzkartoffeln
4,20 7,60 | 4,20 5,40 4,20 4,80
Konigsberger
Klopse?1212.2329,30.9 Gemlse Zartweizenpfanne Gemiise Zartweizenpfanne Gemiise Zartweizenpfanne

Do | Kapernsauce?'21a.27.29 mit Kréutern?!.21a27.29 mit Krautern?!:21.27.29 mit Krautern?!:21a27.29
Broccoligemiise?7-282 Quarkspeise?” Quarkspeise?’ Quarkspeise?’
Dampfkartoffeln
4,20 8,20 | 4,20 7,20 4,20 7,20
Omas Heringstopf in Bunter Gemuseteller?”2° Bunter GemUseteller?”-2° Omas Heringstopf in

F Sauerrahm?3:2427.30.1:48 Sauce,,Hollandaise"?3278 Sauce, Hollandaise"?327:8 Sauerrahm?3:24:27:30.1.48

' | Zwiebel und Apfel mit Petersilienkartoffel mit Petersilienkartoffel Zwiebel und Apfel
mit Petersilienkartoffel Pochiertes Ei%? Pochiertes Ei?? mit Petersilienkartoffel
4,20 8,20 | 4,20 7,50 4,20 8,20
Gebratene Pestonudeln mit Gebratene Pestonudeln mit Gebratene Pestonudeln mit
Sa Gemiise und Ei?"21a.23.27.29 Gemiise und Ej?2!:21.23.27.29 Gemiise und Ej?!:212.23.27.29
Karottensalat Karottensalat Karottensalat
4,20 7,20 4,20 7,20
Gekochte Rinderbrust Gekochte Rinderbrust Gekochte Rinderbrust
Meerrettichsauce?'-21227.5 Schnittlauchsauce?!212:27 Meerrettichsauce?':21a.27.5
So | Glasierte Karotten?’ Glasierte Karotten?’ Glasierte Karotten?’

mit Petersilienkartoffel
Karamelpudding?’-8

4,20 9,90

mit Petersilienkartoffel
Karamelpudding?”-8

mit Petersilienkartoffel
Karamelpudding?”-8

Nr. 1 mit Konservierungsstoff
Nr. 2 mit Geschmacksverstarker
Nr. 3 mit Farbstoff

Nr. 4 mit StiBungsmittel

Nr. 5 mit Antioxidationsmittel

Nr. 6 mit Phosphat

Nr. 8 mit Aroma
Nr. 9 mit Schwein

Nr. 21 enthalt Gluten
Nr. 21a enthalt Weizen
Nr. 21b enthalt Roggen
Nr. 21c enthalt Hafer

Nr. 21d enthélt Gerste
Nr. 22 enthalt Krebstiere
Nr. 23 enthalt Ei

Nr. 24
Nr. 25
Nr. 26

enthalt Fisch

enthalt Erdnisse

enthalt Soja

Nr. 27 enthalt Milch einschl. Lakt
Nr. 28 enthalt Schalenfriichte
Nr. 28a enthalt Mandeln

Nr. 28b enthalt Haselnlsse

Nr. 28c enthalt Walnusse

Nr. 29 enthalt Sellerie

Nr. 30 enthalt Senf

Nr. 31 enthalt Sesam

Nr. 32 enthalt Schwefeldioxid/Sulf
Nr. 33 enthalt Weichtiere

Nr. 34 enthalt Lupinen

Wir wiirzen mit jodiertem
Speisesalz.

Anderungen vorbehalten! Auf Wunsch sind die ersten 3 Gerichte auch mit Kartoffeln erhaltlich!




